
NOMBRES 2024
más frecuentes de los residentes en España

Mayo
2025

Nota: (*) Edad media de las personas que tienen ese nombre a nivel nacional.
Fuente: Apellidos y nombres más frecuentes. INE - España 

Total residentes (1/1/2024): 48.619.695

MUJERES: 51% HOMBRES: 49%

Frecuencia de nombres Edad media (*)

MARÍA CARMEN
624.368 61,8 años

ANTONIO
603.004 58,3 años

MARÍA
551.105 48,3 años

MANUEL
534.398 56,3 años

CARMEN
340.920 60,4 años

JOSÉ
501.731 62,9 años

ANA MARÍA
266.129 55,9 años

FRANCISCO
436.217 59,9 años

LAURA
258.829 33,4 años

DAVID
372.358 35,3 años


